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Dersin Amag ve icerigi

Dersin  Halk Saghgi Hemsireligi dersi ile; halk saghgi hemsireliginin temel felsefe, kavram ve ilkelerinin

Amacl: kavratilmasi; birey, aile ve toplumun saglik gereksinimlerinin butincul bir yaklasimla



degerlendirilmesinin; koruyucu, gelistirici ve rehabilite edici saglk hizmetlerinin tlkenin saglik sistemi
ve ulusal politikalari dogrultusunda planlanmasinin; toplum temelli hemsirelik rollerinin kanita dayali

ve profesyonel bir anlayisla nasil uygulanacaginin égretilmesi amaclanir.

Dersin  Dersin Tanitimi, Halk Saghgi ve Halk Sagligi Hemsireliginin Tarihsel Gelisimi, Temel Saglik

icerigi: ~ Hizmetleri, Turkiye’de Saglik Orgitlenmesi ve Halk Saghgi Hizmetleri, Aile Saghg, Aile Saghgi
Hizmetleri ve Calisanlari, Turkiye'de Birinci Basamak Saglik Hizmetleri, Toplum Tanilama ve Program
Planlama, OMAHA Sistem Windshield Survey Gozlem Ydntemi, Epidemiyolojik Temel Kavramlar ve
Koruyucu Dizeyler, Evde Bakim Hizmetleri, Evde Bakim Hemsireligi ve Toplum Temelli Kronik
Hastalik Yonetimi, Dogum Oncesi ve Sonrasi Halk Sagligi Hemsireligi Bakimi, Ana-Cocuk Saghgi
Okul Saghgi ve Acil Durumlarda Kriz Y6netimi, Toplum Ruh Saghgi, Ulusal Ruh Saghgi Eylem Plani
Is Saghg Hemsireligi ve Ergonomi, Cevre Saghgi, Atik Yoénetimi, Kultir ve Saghk, Transkiiltiirel
Hemsirelik, Saglk Egitimi, Saglikta Esitsizlikler, Sinif i¢i Uygulama — Windshield Goézlem Ogrenci
Sunumu, Kanita Dayall Uygulama ve Literatur Kritize etme, Sinava hazirlik ve konu tekrari, Ara
Sinav,komitenin ve sinav sorularinin degerlendirilmesi, Sahada Uygulamali Egitim, Final Sinavi,

Telafiler

Ogrenme Kazanimlan

Bu dersi basariyla tamamlayabilen dgrenciler;

Ogrenme Kazanimlari

1 - Bilgi
Kuramsal - Olgusal

1) Halk saglig1 hemsireliginin temel kavram, ilke ve felsefesini aciklar ve Tirkiye'nin saglik sistemi ile

iligkilendirir.

2) Toplumun saghk durumunu degerlendirmede epidemiyolojik temel kavramlari ve saghk gostergelerini

kullanir.

3) Saghg etkileyen sosyal, kiiltlirel, cevresel ve ekonomik belirleyicileri analiz ederek riskli gruplari belirler

ve uygun koruyucu yaklasimlari énerir.

4) Koruyucu, gelistirici ve rehabilite edici saglk hizmetlerini birincil, ikincil ve Ggtincil korunma diizeyleri

dogrultusunda siniflandirir ve uygun mudahaleleri planlar.

5) Toplum tanilama sireci dogrultusunda belirlenen saglik gereksinimlerine yonelik hemsirelik stirecini

kullanarak bakim ve miudahale plani gelistirir ve uygular.

6) Toplumun gereksinimleri dogrultusunda saglik egitimi programi planlar, uygun égretim yéntemlerini secer

ve uygular.

7) Aile saghgi, ana-cocuk sagligi, okul saghgi, toplum ruh saghgi, is saghgi ve ¢evre sagligi alanlarinda



hemesirenin rol ve sorumluluklarini agiklar ve 6rneklendirir.

8) Saglikta esitsizlikler ve kulturel farklilhklar dogrultusunda profesyonel ve etik hemsirelik yaklasimini

planlar.

9) Halk saghgi hemsireligi uygulamalarinda kanita dayali kaynaklari kullanarak literatliri elestirel bicimde

degerlendirir.

2 - Beceriler

Bilissel - Uygulamali

3 - Yetkinlikler

iletisim ve Sosyal Yetkinlik

1) Saha uygulamalarinda disiplinler arasi is birligi icinde ¢alisir ve profesyonel rollini yerine getirir.

Ogrenme Yetkinligi

Alana Ozgu Yetkinlik

Bagimsiz Calisabilme ve Sorumluluk Alabilme Yetkinligi

Ders Akis Plani

Hafta

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Konu

Dersin Tanitimi, Halk Sagligi ve Halk Saglhgi Hemsireliginin Tarihsel Gelisimi, Temel Saghk

Hizmetleri, Tirkiye’de Saglik Orgitlenmesi ve Halk Sagligi Hizmetleri

Aile Sagligi, Aile Saghigi Hizmetleri ve Calisanlari, Turkiye'de Birinci Basamak Saglik
Hizmetleri Toplum Tanilama ve Program Planlama, OMAHA Sistem Windshield Survey

GoOzlem Yontemi

Epidemiyolojik Temel Kavramlar ve Koruyucu Dizeyler Evde Bakim Hizmetleri, Evde Bakim

Hemsireligi ve Toplum Temelli Kronik Hastalik Y&netimi

Dogum Oncesi ve Sonrasi Halk Saghg Hemsireligi Bakimi, Ana-Cocuk Saghgi Okul Saghgi

ve Acil Durumlarda Kriz Yonetimi

Toplum Ruh Saghgi, Ulusal Ruh Saghgi Eylem Plani is Saghgi Hemsireligi ve Ergonomi
Cevre Saghgi, Atik Yonetimi

Kultlr ve Saghk, Transkulturel Hemsirelik, Saglik Egitimi, Saglkta Esitsizlikler

Hazirlik



7) Sinif i¢i Uygulama — Windshield Goézlem Ogrenci Sunumu Kanita Dayall Uygulama ve

Literatlr Kritize etme Sinava hazirlik ve konu tekrari

8) Ara Sinav,komitenin ve sinav sorularinin degerlendiriimesi

9) Sahada Uygulamal Egitim

10) Sahada Uygulamal Egitim

11) Sahada Uygulamal Egitim

12) Sahada Uygulamali Egitim

13) Sahada Uygulamal Egitim

14) Sahada Uygulamali Egitim

Kaynaklar
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Ders - Program Ogrenme Kazanim iliskisi
Ders Ogrenme Kazanimlar 1 2 3 4 5 6
Program Kazanimlari

1) Mesleki rol ve islevleri dogrultusunda, hemsirelik 5 4 4 4 5 5

uygulamalarina temel olusturan bilgi, beceri ve tutuma sahiptir.

2) Hemgirelikle ilgili bilimsel, giincel ve kanita dayali bilgiyeulasir, 5 5 4 4 5 5

degerlendirir ve mesleki uygulamalarinda kullanir.

3) Hemsirelik bakimini, hemsirelik siireci dogrultusunda, 4 4 4 4 5 5
birey/aile/toplumun gereksinimlerini dikkate alarak kanita dayall

olarak uygular.

4) Hemsirelik uygulamalarini etik ilkeler, hasta haklari ve yasal 4 3 4 4 4 4

dizenlemeler cercevesinde gerceklestirir.

5) Bilisim sistemleri, bakim ve saglik teknolojilerini hemsirelik 3 3 4 4 4 5

uygulamalarinda etkili ve givenli bigcimde kullanir.

6) Birey, aile, toplum ve saglik bakim ekibi tyeleriyle etkili iletisim 5 4 4 4 5 4

kurar; ekip icinde is birligi ve koordinasyon saglar.

7) Hemsirelik alanina iliskin bilimsel arastirma, proje ve mesleki 4 3 3 3 4 3
etkinliklerde sorumluluk alir ve arastirma sonuclarini uygulamaya

yansitir.

8) Hemsirelik uygulamalarinda elestirel disiinme, klinik karar 5|5|5|5|5|4

verme ve sorun ¢ozme becerilerini kullanir.

9) Hasta glvenligi, bakim kalitesi ve kalite iyilestirme sureclerini 4 4 4 4 4 3

gozeterek hemsirelik bakimini planlar ve uygular.

10) Saghigin korunmasi, gelistiriimesi ve surdirilmesine yonelik 5 4 4 4 5|5

saglik egitimi ve danismanlik rollerini yerine getirir.

11) Saglik hizmetlerinin planlanmasi ve sunumunda, sorumluluk 5 4 4 4 4 3
alarak liderlik ve yonetim becerilerini mesleki rolii dogrultusunda

kullanir.

12) En az bir yabanci dili kullanarak alanindaki gelismeleri izler; 111|211 (1]1

yasam boyu 6grenme anlayisiyla sirekli mesleki ve bireysel



elisimini sardardr.
%e}grgglrerlﬂlmgl%azammlarl 1 2 3 456 7 8 9 10

Ogrenme Etkinligi ve Ogretme Yéntemleri

Anlatim v

Staj/Yerinde Uygulama v

Olcme ve Degerlendirme Yéntemleri ve Kriterleri

Yazili Sinav (Acik uclu sorular, coktan secmeli, dogru yanlis, eslestirme, bosluk doldurma, siralama) v 4
Sunum v
Staj/ Yerinde Uygulama Degerlendirmesi v

Olgcme ve Degerlendirme

Yaryil ici Calismalari Aktivite Sayisi Katki Payi
Uygulama 1 % 30
Sunum 1 % 10

Ara Sinavlar 1 % 20
Final 1 % 40
Toplam % 100
YARIYIL ICi CALISMALARININ BASARI NOTU KATKISI % 60
YARIYIL SONU CALISMALARININ BASARI NOTUNA KATKISI % 40
Toplam % 100

is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler Aktivite Sayisi Siire (Saat) is Yuki
Ders Saati 14 5 70
Uygulama 14 8 112
Sinif DisI Ders Calismasi 14 3 42
Odevler 6 10 60

Ara Sinavlar 1 20 20



Final 1 26 26

Toplam is Yiikii 330
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