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Dersin Amaç ve İçeriği

Dersin

Amacı: Psikolojinin tarihsel gelişimi, temel tanımları, alt dalları ve araştırma yöntemlerini öğreterek



öğrencilerin insan davranışlarını bilimsel temellere dayalı olarak anlamalarını sağlar. Sosyal,

öğrenme, gelişim, klinik ve endüstri-örgüt psikolojisi alanlarındaki temel ilgi ve yaklaşımları kavrayarak

bu bilgileri klinik ve toplumsal bağlamda uygulamalarına olanak tanır. 

Dersin

İçeriği:

Psikolojinin tarihsel arka planı, tanımı ve alt dalları, araştırma yöntemleri, sosyal, öğrenme, gelişim,

klinik ve endüstri-örgüt psikolojisinin temel ilgi alanları ve yaklaşımları dersin temel konularını

oluşturmaktadır. 

Öğrenme Kazanımları

Bu dersi başarıyla tamamlayabilen öğrenciler;

Öğrenme Kazanımları

1 - Bilgi

Kuramsal - Olgusal

1) Psikolojinin tarihsel gelişimini ve temel kavramlarını açıklayabilir. 

2) Psikolojinin alt dallarını tanımlar ve aralarındaki ilişkileri değerlendirebilir 

2 - Beceriler

Bilişsel - Uygulamalı

1) Psikolojide kullanılan temel araştırma yöntemlerini açıklar ve örneklendirebilir 

2) Sosyal psikolojinin temel ilgi alanlarını ve yaklaşımlarını değerlendirebilir 

3) Öğrenme psikolojisinin temel ilke ve yaklaşımlarını açıklar ve günlük yaşamdan örneklerle ilişkilendirebilir 

4) Gelişim psikolojisinin temel yaklaşımlarını açıklar ve insan gelişimini farklı dönemler açısından analiz

edebilir 

5) Klinik psikolojisinin ilgi alanlarını ve yaklaşımlarını tanımlar, psikolojik destek süreçleri ile ilişkilendirebilir 

6) Endüstri ve örgüt psikolojisinin temel ilkelerini açıklar ve çalışma yaşamındaki uygulamalarını

değerlendirebilir.

3 - Yetkinlikler

İletişim ve Sosyal Yetkinlik

Öğrenme Yetkinliği

Alana Özgü Yetkinlik



Bağımsız Çalışabilme ve Sorumluluk Alabilme Yetkinliği

Ders Akış Planı

Hafta Konu Ön Hazırlık

1) Psikolojinin tarihsel ardalanı Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

2) Psikolojinin tanımı ve alt dalları Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

3) Psikolojinin araştırma yöntemleri Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

4) Psikolojinin araştırma yöntemleri Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

5) Sosyal psikolojinin temel ilgi

alanları ve yaklaşımları

Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

6) Sosyal psikolojinin temel ilgi

alanları ve yaklaşımları

Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

7) Öğrenme psikolojisinin temel ilgi

alanları ve yaklaşımları

Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

8) Öğrenme psikolojisinin temel ilgi

alanları ve yaklaşımları

Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

9) Gelişim psikolojisinin temel ilgi

alanları ve yaklaşımları

Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

10) Gelişim psikolojisinin temel ilgi

alanları ve yaklaşımları

Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

11) Klinik psikolojisinin temel ilgi

alanları ve yaklaşımları

Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

12) Klinik psikolojisinin temel ilgi

alanları ve yaklaşımları

Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

13) Endüstri ve örgüt psikolojisinin

temel ilgi alanları ve yaklaşımları

Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir

keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

14) Endüstri ve örgüt psikolojisinin Ders slaytı ve ders notu (Santrock, J. W. (2012). Psikoloji: Bir



temel ilgi alanları ve yaklaşımları keşif gezintisi (N. Şahin, Çev. Ed.). Nobel Yayınları..)

Kaynaklar

Ders

Notları /

Kitaplar:

Diğer

Kaynaklar:

-Öğretim Elemanı ders slaytları (Her hafta için ortalama 80 sayfalık slaytlar hazırlandı.) 

- Santrock, J. W. (2012). Psychology: A discovery experience (N. Şahin, Trans. ed.). Nobel

Yayınları..-Kitabın ilgili kısımları öğrencilerle ders notu olarak paylaşılacaktır.

Ders - Program Öğrenme Kazanım İlişkisi

Ders Öğrenme Kazanımları 1 2 3 4 5 6 7 8

Program Kazanımları

1) Mesleki rol ve işlevleri doğrultusunda, hemşirelik uygulamalarına temel

oluşturan bilgi, beceri ve tutuma sahiptir.

2) Hemşirelikle ilgili bilimsel, güncel ve kanıta dayalı bilgiye ulaşır,

değerlendirir ve mesleki uygulamalarında kullanır.

3) Hemşirelik bakımını, hemşirelik süreci doğrultusunda, birey/aile/toplumun

gereksinimlerini dikkate alarak kanıta dayalı olarak uygular.

4) Hemşirelik uygulamalarını etik ilkeler, hasta hakları ve yasal düzenlemeler

çerçevesinde gerçekleştirir.

5) Bilişim sistemleri, bakım ve sağlık teknolojilerini hemşirelik

uygulamalarında etkili ve güvenli biçimde kullanır.

6) Birey, aile, toplum ve sağlık bakım ekibi üyeleriyle etkili iletişim kurar; ekip

içinde iş birliği ve koordinasyon sağlar.

7) Hemşirelik alanına ilişkin bilimsel araştırma, proje ve mesleki etkinliklerde

sorumluluk alır ve araştırma sonuçlarını uygulamaya yansıtır.

8) Hemşirelik uygulamalarında eleştirel düşünme, klinik karar verme ve

sorun çözme becerilerini kullanır.

9) Hasta güvenliği, bakım kalitesi ve kalite iyileştirme süreçlerini gözeterek

hemşirelik bakımını planlar ve uygular.

10) Sağlığın korunması, geliştirilmesi ve sürdürülmesine yönelik sağlık

eğitimi ve danışmanlık rollerini yerine getirir.



11) Sağlık hizmetlerinin planlanması ve sunumunda, sorumluluk alarak

liderlik ve yönetim becerilerini mesleki rolü doğrultusunda kullanır.

12) En az bir yabancı dili kullanarak alanındaki gelişmeleri izler; yaşam boyu

öğrenme anlayışıyla sürekli mesleki ve bireysel gelişimini sürdürür.

Ders Öğrenme Kazanımları 1 2 3 4 5 6 7 8

Öğrenme Etkinliği ve Öğretme Yöntemleri

Anlatım

Beyin fırtınası /Altı şapka

Ölçme ve Değerlendirme Yöntemleri ve Kriterleri

Yazılı Sınav (Açık uçlu sorular, çoktan seçmeli, doğru yanlış, eşleştirme, boşluk doldurma, sıralama)

Bilgisayar Destekli Sunum

Ölçme ve Değerlendirme

Yarıyıl İçi Çalışmaları Aktivite Sayısı Katkı Payı

Ara Sınavlar 1 % 40

Final 1 % 60

Toplam % 100

YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARININ BAŞARI NOTU KATKISI % 40

YARIYIL SONU ÇALIŞMALARININ BAŞARI NOTUNA KATKISI % 60

Toplam % 100

İş Yükü ve AKTS Kredisi Hesaplaması

Aktiviteler Aktivite Sayısı Süre (Saat) İş Yükü

Ders Saati 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışması 2 14 28

Ara Sınavlar 1 20 20

Final 1 30 30

Toplam İş Yükü 106
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